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Um caso emblematico de correcéao cirargica
de Anomalia de Ebstein no adulto
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" introducao | Discussio

Anomalia de Ebstein é uma cardiopatia
congénita complexa rara. Apresenta-se um
caso desta condicao, em uma mulher
adulta, ja com insuficiéncia tricuspide (IT)
torrencial e disfuncao de ventriculo direito
(VD) que apdbs a corregao cirurgica pela
técnica do CONE, foi possivel recuperacao
da sua capacidade funcional.

Relato de caso

Paciente feminina, 19 anos, com anomalia
de Ebstein, foi avaliada no ambulatdrio de
cardiopatia congénita no adulto referindo
cansaco e dispneia que progrediram no
ultimo ano dos meédios aos pequenos
esforgos, no momento em classe funcional
(CF) NYHA 111

Ao exame fisico apresentava impulsao de
VD, B3 de VD, sopro sistdlico em foco
tricuspide 3+/6+ acentuado por riveiro-
carvalho irradiando para demais focos.
Apresentava um Rx de torax com aumento
do indice cardiaco as custas de cavidades
direitas. O ECOTT evidenciava aumento
importante das cavidades direitas com
atrializacdo do VD, AD 101 ml/m?,
sobrecarga volumétrica e disfun¢ao do VD.
Vélvula tricuspide displasica, altura da
coaptacao da valvula com deslocamento
apical e IT torrencia. RM cardiaca
evidenciava anomalia de Ebstein com
indice de gravidade 2, disfuncao leve do
VD, com volume diastdlico e sistdlico finais
do VD respectivamente de 164ml/m? e
102 ml/m?. Paciente foi internada em
hospital quarternario para realizagdao de
correcao cirurgica pela técnica do CONE
com rotacdo e reimplante dos folhetos do
anel tricuspide.

Nas consultas ambulatoriais apds a alta, a
paciente apresentava-se assintomatica,
em CF NYHA |, com diagnéstico de
gestacdao apds 3 meses do procedimento
cirirgico e com resultado de ECOTT
corroborando a melhora.

Anomalia de Ebstein é caracterizada pela
falha de delaminacdao dos folhetos septal e
posterior da valva tricispide no VD e
deslocamento de seu local de insergdo,
gerando a IT e o fenbmeno de atrializacdo do
VD. Ainda que seja uma cardiopatia
cianogénica com evolugao natural longa,
consequéncias pela sobrecarga de volume e
disfuncao do VD comprometem sua trajetoria,
aumentam o risco operatério e a morbidade
pos-operatdria, por isso, o tratamento
cirargico encontra-se indicado nos pacientes
com sintomas de insuficiéncia cardiaca,
deterioracdao da capacidade ao exercicio e
disfuncao de VD progressiva pelos testes de
imagem.

Infelizmente ainda hoje sao poucos os centros
especializados nesse tipo de cirurgia, tanto
pela raridade da doenca, quanto pela
dificuldade técnica do procedimento.

ECOTT pos cirurgia do CONE




