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INTRODUCAO:
= A angiotomografia das coronarias (ATCC) tem

excelente acuracia para diagnostico de doenca
aterosclerotica coronariana (DAC).
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RESULTADOS:
= N 265 participantes; as caracteristicas
demograficas estao descritas na tabela 1.

= Também adiciona Iinformagcao prognostica TABELA 1: CARACTERISTICAS .
- DEMOGRAFICAS N (%)
e capacidade de detectar aterosclerose
subclinica, abrindo a possibilidade de Dados Demograficos: _

diagnostico e tratamento precoce de DAC em

Sexo masculino 147 (55,5%)

pacientes assintomaticos. Idade média (anos) 59
IMC medio 31
OBJETIVO: Em uso de estatina 111(41,9%)
= Estudar a relacao entre a Resultado CCTA normal 98 (37%)

presenca de aterosclerose € o0 uso de estatina
em pacientes sem DAC previamente conhecida.

METODOS:

= Analise retrospectiva de pacientes que
realizaram ATCC em um centro privado do Rio de
Janeiro entre jan/19 e dez/21.

* Incluidos os pacientes >18 anos sem DAC
previamente conhecida.

= DAC definida como a presenca de escore
de calcio > 1 ou qualquer placa aterosclerotica
nas arterias coronarias.

Figura 1: Distribuicao dos fatores de risco
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= A distribuicao dos fatores de risco e a

sintomatologia estao apresentadas nas figuras 1

e 2, respectivamente.
= Respondendo ao objetivo

iInteressante notar (Figura 3);

o N 111 (42%) estavam em tratamento com
estatina no momento do exame. Destes, n = 32
(29%) possuiam ATCC completamente normal.
N = 154 (58%) ndo estavam em uso de estatina.
Destes, n = 88 (57%) tiverem DAC diagnosticada
pela ATCC e deveriam estar em uso de
estatina pelas diretrizes atuais

do estudo, ¢

; o No subgrupo de diabéticos (n = 67; 25%), 48
55%
140 09 (72%) possuem DAC e 23 (34%) nao estao em
0 :
190 44% uso de estatinas.
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CONCLUSAO: A ATCC tem o potencial de
diagnosticar DAC subclinica e auxiliar a

prescricao de estatinas em pacientes sem
DAC prévia conhecida.
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