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ObjeDvo
ü Validar os escores ADHERE e GWTG-HF no 

Hospital Universitário Pedro Ernesto

Inclusão
üIC descompensada
üIdade > 18 anos

Exclusão
üTerapia de subsAtuição renal (previa a
internação)
üNeoplasia avançada em cuidados
paliaAvos

Métodos
üObservacional
üLongitudinal
üUnicêntrico

ADHERE: Não pôde ser validado
Adequado índice discriminatório / Classificação inadequada

GWTG-HF: Não pôde ser validado
Adequado índice discriminatório / Classificação adequada, permitindo
uso na coorte (HUPE) / Completa validação requer recalibração

Resultados

Conclusão

Introdução
Insuficiência Cardíaca

üPrincipal causa de anos de vida perdidos
ajustados por incapacidade em indivíduos maiores
de 50 anos

Insuficiência Cardíaca Descompensada
üCausa isolada mais frequente de internação 
hospitalar (18,7%) entre as patologias do sistema 
cardiovascular (2012-2021)
üElevada morbimortalidade

EsDmaDva de Risco de Mortalidade Hospitalar

304 pacientes, 65.9% sexo masculino, 
idade 63 anos (DP +- 14), 70% ICFEr

30,9% IC isquêmica

Índice de discriminação Classificação – escore ADHEREClassificação – escore GWTG

GWTG – ASC 0,65

ADHERE – ASC 0,69


