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Introducao

Insuficiéncia Cardiaca
v Principal causa de anos de vida perdidos
ajustados por incapacidade em individuos maiores
de 50 anos

HOSPITAL UNIVERSITARIO

Objetivo
v" Validar os escores ADHERE e GWTG-HF no
Hospital Universitario Pedro Ernesto

Meétodos Inclusao
e s , v i
Insuficiéncia Cardiaca Descompensada /Sbse,rv":j‘f'onlal “:'S ddescompensada
v'Causa isolada mais frequente de internacao ‘/Uor?gitut .ma [dade > 18 anos
hospitalar (18,7%) entre as patologias do sistema NICENTHCO
cardiovascular (2012-2021) Exclusio
v Elevada morbimortalidade v'Terapia de substituicdo renal (previa a
. _ . . _ internagao)
Estimativa de Risco de Mortalidade Hospitalar v'Neoplasia avancada em cuidados
ADHERE GWTG-HF BREATHE baliativos
Mortalidade hospitalar, % 4,0-4,2% 2,86% - Resulta dOS
Idade (anos) 72 (+13,9) 72,5 (+ 14) 64,1(+15,9)
C isquémica, % 599 45 8% 30,3% 304 pacientes, 65.9% sexo masculino,
idade 63 anos (DP +- 14), 70% ICFEr
Creatinina, mg/dL 1,8 (+1,7) 1,3 (1,0-1,8) 1,7 (+4,8) . T
30,9% IC isquemica
ICFER, % 56% 48,9% N/D

Indice de discriminacao
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ADHERE: Nao pdde ser validado

Adequado indice discriminatorio / Classifica¢ao inadequada

GWTG-HF: Nao pode ser validado
Adequado indice discriminatorio / Classificacao adequada, permitindo i
uso na coorte (HUPE) / Completa validacao requer recalibracao e

Classificacdo — escore GWTG Classificacao — escore ADHERE
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