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Introducao
A insuficiéncia cardiaca (IC) constitui desfecho

final comum da grande maioria das doencas
cardiacas, configurando um importante desafio
clinico na area da saude e problema epidémico
em progressao. A insuficiéncia cardiaca (IC)
ocorre quando o coracao perde a capacidade
de bombear sangue para o corpo de forma
adequada. O tratamento comeca na prevencao
primaria, incluindo a mudanca do estilo de vida
perpassando pela prevencao secundaria e
terciaria, abrangendo 0S tratamentos
farmacologicos, intervencao cirurgica até
transplante de coracao.

ODbjetivos
O objetivo do presente estudo foi analisar o
atual panorama de procedimentos de
tratamento de insuficiéncia cardiaca realizados
no municipio de Vassouras durante 10 anos e
correlacionar a epidemiologia atual com os
resultados obtidos.

Métodos

Realizou-se uma revisao sistematica da
literatura e uma coleta observacional, descritiva
e transversal dos dados de tratamento de
insuficiéncia cardiaca, disponiveis no DATASUS —
Sistema de Informacoes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS) por um periodo de dez anos -
dezembro de 2008 a dezembro de 2018 -
avaliando  valor de  gastos  publicos,
complexidade, taxa de mortalidade, o&bitos,
permanéncia e carater de atendimento e
artigos disponiveis em Scielo, Lilacs e PubMed.
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Resultados

Internacoes Valor Total Media de Permanéncia Obitos Taxa de Mortalidade

dez /2008 15 RS 42.931,32 14,6 2 13,33
2009 199 RS 287.310,73 2,2 32 16,08
2010 227 RS 240.827,92 10,2 33 14,54
2011 124 RS 114.572,10 8,8 12 9,68
2012 152 RS 285.223,09 1.4 23 15,13
2013 192 RS 310.787,67 9.5 26 13,54
2014 174 RS 250.911,87 8,9 18 10,34
2015 144 RS 230.806,71 9.2 16 11,11
2016 195 RS 314.117,62 9.5 28 14,36
2017 169 RS 283.527,29 9.3 30 17,75
2018 204 RS 296.868,32 7.6 27 13,24

TOTAL 1795 R$ 2.659.904,66 9.4 247 13,76

Do total de procedimentos, 38 foram realizados
em carater eletivo e 1.757 em carater de
urgéncia, tendo sido os 1.795 considerados de
meédia complexidade. A taxa de mortalidade
dos procedimentos eletivos foi de 2,63 em
comparacao a 14,00 nos de urgéncia.

Conclusao
Pode-se observar, a partir do presente estudo,
um aumento da taxa de mortalidade com o
passar dos anos. E valido salientar que ha uma
diferenca significativa da taxa de mortalidade
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em procedimentos eletivos, que e bastante
inferior a encontrada em procedimentos de
urgéncia. Alem disso, deve ser reforcada a
necessidade da notificacao correta dos
procedimentos, visando aprimorar a analise

epidemiologica atual.




