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Introducao

A miocardiopatia amiloide é caracterizada por hipertrofia
ventricular concéntrica e disfuncao diastolica associada a
elevacao do peptideo natriurético cerebral ou N-terminal do
precursor do peptideo natriurético cerebral, assim como a
troponina.

Apresentacao do Caso

Género masculino, 84 anos, negro, paciente deu entrada na
unidade hospitalar relatando dor e edema em regiao
proximal de membro Iinferior esquerdo. Relatava em
oportunidade, presenca de hematoma ocorrido no dia de
admissao. O paciente apresentava historico de palpitacoes,
bradicardia e hipotensao arterial, nao tolerando bem
medicacoes anti-hipertensivas. Fol realizado
eletrocardiograma na admissao gue mostrou ritmo sinusal
com taquicardia sinusal, extrassistoles supraventriculares
frequentes, além de bloqueio de ramo direito. O
Ecocardiograma Transtoracico foi realizado para avaliacao
de arritmia, revelando uma fracao de ejecao de 65%,
diametro diastolico do ventriculo esquerdo de 48mm,
diametro sistolico de ventriculo esqguerdo de 33mm, septo
interventricular 16mm, parede posterior do ventriculo
esquerdo 13mm, aorta 30mm, atrio esquerdo 42 ml/ms,
Insuficiéncia mitral leve e Insuficiencia aodrtica leve. A
Ultrassonografia com Doppler indicou trombose venosa
profunda proximal em membro Inferior esquerdo. Evolul
com reducao de edema em membro afetado e melhora do
guadro algico.

Tratamento

O tratamento Inicial fol realizado com o intuito de oferecer
suporte aos sintomas de insuficiencia cardiaca, manejo de
arritmias e disturbios de conducao. Sendo assim, O
paciente Iniciou o tratamento com Bisoprolol 5mg - 1cp ao
dia; também fol agregado ao tratamento Amiodarona
100mg — 1cp ao dia e Lixiona (Endoxabana 60mg) — 1cp
ao dia. Fol planejada a introducao do Tafamidis Meglumina.

Resultado e Acompanhamento

ApOs estabilizacao do quadro algico, foi programada a alta
do paciente e encaminhamento para o acompanhamento
ambulatorial. Apds 1 més da data de internacao do
paciente, fol realizado Ressonancia Magnetica Cardiaca
ambulatorialmente apontando aumento do atrio esquerdo
de grau importante (AE = 51 mil/m?), hipertrofia concéntrica
do ventriculo esquerdo de grau moderado (SIV = 14mm/ PP
= 12mm), ademais demonstra realce tardio de padrao
heterogéneo, mesoepicardico, poupando o endocardio e
sem relacao com a topografia coronariana, acometendo
principalmente os sitios de insercao do ventriculo direito no
septo interventricular e a porcao basal da parede infero-

-lateral do ventriculo esquerdo, com grau de
acometimento pelo realce tardio fol avallado como
moderado (10% da massa total do VE).
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Discussao

A deposicao de substancia amiloide no coracao da-
se normalmente no miocardio, entre 0s midCItos
(extracelular), levando a atrofla destes e da qual
resulta um aumento da rigidez ventricular, sendo
considerado o prototipo das formas Infiltrativas de
miocardiopatia restritiva. O manejo de pacientes
com amiloidose cardiaca, assim como foi realizado
no caso, Inclui uma abordagem abrangente para
administrar cuidados de suporte, bem como o
tratamento especifico para o subtipo de amiloidose.
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