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OBJETIVO
Comparar a frequência cardíaca de doentes com sepse internados em unidade de terapia intensiva antes e
após o banho no leito realizado em períodos diurno e noturno.

26 doentes com sepse internados
em unidade de terapia intensiva.

MÉTODOS

Frequência cardíaca (5 
minutos pré)

Frequência cardíaca (5 
minutos pós)BANHO NO LEITO

Banho no leito 
DIURNO

Banho no leito 
NOTURNO

RANDOMIZAÇÃO

Teste t-Student para amostras 
independentes homocedásticas

α = 0,05

RESULTADOS

9

17

Figura 1: Frequência absoluta de participantes 
banhados nos turnos diurno e noturno, Niterói, 2023 

DIA NOITE

Figura 2: Comparação da frequência cardíaca média de doentes com 
sepse antes e após o banho no leito nos turnos diurno e noturno, 

Niterói, 2023
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Turno de banho
Pós-banhoPré-banho

0,938
96,2294,11Diurno

95,4794,88Noturno

CONCLUSÕES

Na amostra estudada, o banho no leito de doentes com sepse não apresenta impacto significativo sobre a 
frequência cardíaca quando realizado nos períodos diurno ou noturno.


