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INTRODUÇÃO

• A pandemia causada pelo vírus
SARS-Cov-2 trouxe à tona a
necessidade e importância de
determinarmos fatores de mau
prognóstico e aumento na mortalidade.

• Injúria miocárdica é um conhecido 
marcador de maior mortalidade.

OBJETIVOS

• Identificar fatores associados à
ocorrência de injúria miocárdica em
pacientes com COVID-19 admitidos em
Terapia Intensiva.

MÉTODOS

• Estudo retrospectivo com pacientes
que internaram em unidade de terapia
intensiva com diagnóstico confirmado
de COVID-19 entre Março de 2020 e
Junho de 2021.

• No mínimo uma medida de troponina
ultrasensível durante a internação.

• Injúria miocárdica foi definida como
qualquer elevação da troponina acima
do ponto de corte.

• Análise das variáveis associadas,
utilizamos o método de árvore de
classificação, um método de machine
learning.

• Foram analisadas características
clínicas e suporte utilizado na terapia
intensiva.

RESULTADOS

• 1037 pacientes

• Idade média -59,9 anos /62,7% 
homens.

• 204 óbitos (19,7%) / 444
apresentaram injúria miocárdica
(42,8%).

• Variáveis selecionadas: uso de
ventilação mecânica, idade e
gênero.

CONCLUSÃO

• Principal variável associada à 
ocorrência de injúria miocárdica - uso 

da ventilação mecânica / idade foi 
outra variável importante-idosos mais 

vulneráveis.
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