A importancia do eletrocardiograma seriado na  40°CONGRESSO

abordagem da dor SOCERJ2023
19 A 21

Thiago Alexandre Ferreira Pires, Ludmilla da Rocha Freitas Vieitas, Daniel ' ' '
e e , Daniela Belsito Sangiovanni, Hugo Andrade Santos, ABRIL | 2023

Hospital Caxias D'Or, Duque de Caxias, RJ, Brasil

INTRODUCAO

,:\lecior tordqcma € uma causa comun de busca por atendimento medico no servico de emergéncia, devendo ser feito o
°C rocar |ogrartr)1a. (ECG) o mais precocemente possivel, idealmente em até 10 minutos do atendimento inicial. Trata-se de
| e.xlameN e anfo custo, amplam.ente disponivel que permite a avaliagao de alteragcoes de isquemia miocardicas e a
classificacao das sindromes coronarianas agudas, norteando a conduta médica.
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DISCUSSAO

A dor toracica € um desafio na sala de emergéncia, devendo ser sempre
aveptada a possibilidade de Sindrome coronariana aguda mesmo em
pacientes jovens ou com poucos fatores de risco para doenca arterial
coronariana. A abordagem sistematizada € fundamental nesses casos
dgvendo ser realizado ECG em até 10 minutos da chegada & Unidade. AIérr; e
disso, caso haja piora clinica ou recrudescimento da dor toracica, novo ECG o
dgvAe ser prontamente realizado para avaliagcao de possiveis alteragoes
dinamicas. No caso em questao, tratava-se de paciente jovem, evoluindo
com alteracao dinamica da repolarizagao ventricular e com piora da dor
durante atendimento. Apesar de nao configurar uma Sindrome coronariana
aguda com supra-desnivelamento do segmento ST, trata-se de uma sindrome
sem supra de ST de muito alto risco, com indicacao abordagem invasiva !

precoce. A analise seriada do ECG é ferramenta fundamental na tomada de E .
decisao em pacientes com dor toracica. )
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