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Infarto do miocardio embdlico associado a fibrilagao atrial:
um relato de caso

Ropério Alves Perera’ Clsudia Cristina Morals Landsterp®, Fellpe Neves de Alouguergue’, Julano Carvalho Gomes de Almeida’,
Fedro Fauko Ncgutres Sampac'. Jose Ary Boechat' Jobo Mansur Fiho', Roberlo Muniz Ferrels”,
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Intredugdo: A Florllaglc Atial (FA) € a arritmia com malor relevancla clinica na Idade adulta.

acometendc mals de 20 milhBes de Individucs no mundo. Entre suas complicagdes. os eventos
embdlices slc ¢s mals temides e assoclados 4 malor mortimonaidade. principaimente aco
envolverem o sistema nervoso central. Embora o Infarto agudo do miocardio (IAM) embdlico
ndo seja frequente (=3% dos LAMS). a FA estd presente em mals de 70% dos cascs. Caso!
Mulher. 82 ancs. hipertensa. com asma controlada e histérla de “anitmia™. N8o apresentava
histdria de doenga coronariana ou angina. evoluindo em dezembro de 2022 com gquadro subito
de dor torécica e cansage, Na admissho da emergéndie. Identificade ritme cardiace
Irregularmente Irreguiar. com frequéncla controlada e restante do exaem fisico normal.
Eletrocracgiograma com fibrilaghc atrlal ¢ Q5 em parede Inferior. sugerindc IAM em fase
subaguda. Tropenina Iniclal elevada (23400 pog/mL VR: 12 pg/mLl). Submetida a corenaricgrafla
que evidenclou lesdc trombdtica em tergo distal da artéria descendenmte anterior. que
contornava © apice do ventriculo esquerda (Figurs - seta). Devide ac bom fluxe cistal. eplaco
por conduta conservadora. com anticoagulagdo e controle de fatores de risco. Ecocardlograma
transtordcico com aspecto de cardiopatia lsquémica com funglc sistdlica de VE preservada (FE
70 % - Telckholz). e exame transesofdgice sem trambos no apéndice atrial esguerde,
Ressonancia cardiaca com presenca de reaice tardio nos segmentos apicals do VE com
padrie transmural, Mouve evolughe clinice ",vorlvcl..cém alta hesplialar em Use de splxabanas,
Conclus8o: © tratamento de paclentes com FA & 1AM embdlico ¢ desafiador devidgo 3
escassez de estudces especificamente divecionades a este perfll ciinico, Alguns estudos
sugerem uma letalidade em Ionge prazo até malor do gue o LAM asscclade & doenga
aterosclerdtica. ¢ que sinaliza a importadncia de um manejo diferenciado. Inclusive durante a

fase agude na sala de hemodinAmica. A antccaguiasdo cral continue sende a principsl

estratégia para evitar recorrénclas. que podem acontecer em ate 10% dos casos.




