:NOTA OFICIAL:

DEPARTAMENTO
DE VALVULOPATIAS

FRENTE AOS FATOS RECENTES PUBLICADOS NOS
DIVERSOS MEIOS DE COMUNICACAO ABORDANDO
SOBRE UMA DOENCA DA VALVULA MITRAL,
RESOLVEMOS FAZER UMA SUCINTA EXPLANACAO
SOBRE ESTA DOENCA, PROLAPSO DA VALVULA
MITRAL.

E UMA ANOMALIA VALVAR, FAMILIAR, PREVALENTE,
ACOMETENDO 3 A 5% DA POPULACAO EM GERAL,
ASSOCIADA NA MAIOR PARTE DA VEZES A UM CURSO
BENIGNO, MAIS FREQUENTE NO SEXO FEMININO E
APRESENTANDO EM ALGUMAS VEZES UMA DISCRETA
INSUFICIENCIA DA VALVULA MITRAL CUJO
ACOMPANHAMENTO A CADA 2/3 ANOS COM O
CARDIOLOGISTA, ASSOCIADO A UM EXAME DE
IMAGEM, A ECOCARDIOGRAFIA, SERAO SUFICIENTES
PARA ORIENTAR O PACIENTE NO QUE DIZ RESPEITO A
SUA EVOLUCAO.

SE ESTE PROLAPSO DA VALVULA MITRAL APRESENTAR
A CHAMADA “DEGENERACAO MIXOMATOSA”,
IDENTIFICADA NO ECOCARDIOGRAMA , PODEREMOS
TER GRAUS VARIADOS DA INSUFICIENCIA MITRAL E
ENTAO NECESSITANDO DE UM ACOMPANHAMENTO
MAIS PROXIMO COM O CARDIOLOGISTA E O
ECOCARDIOGRAMA.

A HIDRAULICA CARDIACA E COMPOSTA POR 4
VALVULAS QUE FUNCIONAM COMO PORTAS
PERMITINDO A ENTRADA E SAIDA DE SANGUE DENTRO
DO CORACAO, GARANTINDO ASSIM UM FLUXO
DIRECIONAL.

NO CASO EM QUESTAO, A INSUFICIENCIA DA
VALVULA MITRAL PODE SER ENTENDIDA DA SEGUINTE
FORMA: A VALVULA MITRAL DIRECIONA O FLUXO
SANGUINEO DA SAIDA DO ATRIO ESQUERDO PARA O
VENTRICULO ESQUERDO, ABRINDO E FECHANDO
PARA CONTROLE DESSE FLUXO. QUANDO HA UM
PROLAPSO  PRINCIPALMENTE ASSOCIADO A
DEGENERACAO MIXOMATOSA, ESTA PODE NAO
FECHAR ADEQUADAMENTE PERMITINDO UM
RETORNO DO FLUXO PARA O ATRIO ESQUERDO
GERANDO UM CIRCULO VICIOSO QUE LEVA A
DIVERSOS GRAUS DE INSUFICIENCIA MITRAL,
DISFUNCAO CARDIACA ASSOCIADA E ARRITMIAS
DIVERSAS.

A CIRURGIA CARDIACA PODERA SER NECESSARIA
NESTA SITUACAO ACIMA DESCRITA, COM RESULTADOS
BEM FAVORAVEIS.
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