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DIA 1|19 DE OUTUBRO

SALA 1

14:00h-15:00h

Sessdo Especial

DESAFIOS DA VIDA DIARIA;

Traga seu caso de consultorio para discussdo

MODERADOR:
Ronaldo Gismondi

DEBATEDORES:
Fernando Bassan | Marcelo Bittencourt | Ronaldo Ledao | Carlos Eduardo Soares

15:00h-16:00h

Coléquio - Regional Lagos

Pré-hipertenso e hipertensdo sistolica isolada do jovem: como conduzir?

Qual a utilidade da medida central (adrtica) da pressdo arterial na prdtica clinica?
Como manejar a hipertensdo arterial resistente no consultorio?

HAS e condig¢ées clinicas associadas: idosos, mulheres e DRC. Algum cuidado
especial?

ANWN <

MODERADORES:
Rafael Moreira Lima | Bruno Vogas

DEBATEDORES:
Anderson Wilnes Simas Pereira | Eduardo Nani | Erika Campana | Paulo Roberto
Pereira de Sant'Ana

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




DIA 1|19 DE OUTUBRO

SALA 1

16:00h-17:00h

SIMPOSIO SATELITE SANOFI

1. Abordagens prdticas para o atingimento de metas de LDL-c de acordo com as
diretrizes atuais
2. Complicacées cardiovasculares e a importdncia da vacinacdo

Felipe Gallego Lima

17:00h-17:45h

ISITA AOS EXPOSITORES

17:45h-19:00h

CERIMONIA DE ABERTURA
HOMENAGENS

ATIVIDADE ESPECIA

ATITUDES QUE INSPIRAM: NA TEORIA E NA PRATICA!

PALESTRANTE:
Murilo Guerra

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




DIA 1|19 DE OUTUBRO
SALA 2

CURSO PROMOCAO DE SAUDE CARDIOVASCULAR

Manual da SOCERJ
1. Pressdo arterial e saude cardiovascular
2. Alimentacgcdo saudadvel
14:00h-17:00h 3.  Atividade fisica
4.  Modificadores de risco cardiovascular e fatores emergentes
5. Glicose e saude cardiovascular
6. Controle do peso

PALESTRANTES:
Glaucia Maria Moraes de Oliveira | Gabriel Porto Soares | Silas Escobar | Erika Campana
José Antonio Caldas Teixeira | Claudio Catharina '

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE
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DIA 2 | 20 DE OUTUBRO

SALA 1

08:30h-09:30h

Coléquio - Regional Serrana

INSUFICIENCIA CARDIACA

1.  Tratamento da ICFEP: escores e fenotipos sdo importantes? Quais tratamentos
mudam os desfechos clinicos?

2. Cardio-oncologia: Temos como identificar o paciente de alto risco? Quais
estratégias preventivas podemos adotar?

3.  IC no muito idoso: manejo do paciente fragil. Ha limites na indica¢cdo de
condutas invasivas?

MODERADORES:
Flavia Barros | Marcelo Bittencourt

DEBATEDORES:
Jacqueline Sampaio | Antonio Lagoeiro | Humberto Villacorta | Ana Luiza Salles

09:30h-10:30h

SIMPOSIO SATELITE NOVARTIS
Atualizacdo em Insuficiéncia Cardiaca

PALESTRANTE:
André Marques Casarsa

$0:30h-11:15h

ISITA AOS EXPOSITORES

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA1

Coléquio - Regional Sul Fluminense
1. Reldgios de pulso e wearables nas arritmias cardiacas: qual a sua aplicabilidade
clinica?
2.  Extrassistoles ventriculares no esforco, devo me preocupar?
3. Sincope Vasovagal: o Tilt Test ainda € um protagonista?
4 Paciente com palpitagées e taquicardia atrial frequente no holter: como
manejar?
1:15h-12:15h 5. CDI na preven¢do primdria de morte subita em pacientes com ICFER: onde
estamos?

MODERADORES:
Erivelton Nascimento | Pedro Spineti

DEBATEDORES:
Nagela Simao Vinhosa Nunes | William Oliveira de Souza | Bruno Andrea
Fabiana Ferreira Mitidieri Cortez '

SIMPOSIO SATELITE NOVO NORDIS

DM?2 e aterosclerose: como semaglutida oral pode ajudar no cuidado do seu paciente?

PALESTRANTE:
Rodrigo Caetano Pimentel

12:15h-13:15h

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA1 \ A‘ i)

Coléquio - Regional Leste Fluminense

ATIVIDADE FiSICA E TRATAMENTO DA DISLIPIDEMIA EM 2023 ¥ &

1. Meu paciente tem dislipidemia e intolerGncia a estatina. Quais as novas opcoes

em 20237?
2. A monoterapia para o tratamento do LDL estd com os dias contados?
3. Quais as possiveis repercussées adversas para o coragcdo dos exercicios aerobios -
13:15h-14:15h de alto rendimento? : M

4. Atividade fisica pos miocardite e pos-infarto: quando iniciar e como prescrever?
MODERADORES:
José Antonio Caldas | Ana Lia Ferreira de Oliveira
DEBATEDORES:

Mariana Tortelly | Sergio Kaiser | Mariana Carazza | Luis Antonio Campos

SIMPOSIO SATELITE REDE D'OR
DESAFIOS DA VIDA REAL:
1. Quando pensar em amiloidose?
2. DAC em jovem
3. IC com FA: mudamos o jeito de pensar?
14:15h-15:15h | APRESENTADORES:
Bruno Cruz | André Casarsa | Ronaldo Gismondi

DEBATEDORES:
Olga Souza | Flavia Barros | Monica Alcantara | Felipe Maia | Mariana Tortelly
Ana Rafaela Barbosa

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA1

¥15:15h-16:00h ISITA AOS EXPOSITORES

Coléquio - Regional Baixada Fluminense

1.  Antiagregantes e anticoagulantes: qual a rotina medicamentosa apos as

intervencgées estruturais?

2. Indicagbes atuais e futuras da TAVI na Estenose Adrtica Moderada

3. A durabilidade nas proteses permite indicar TAVI no paciente jovem?

4. Leak paravalvar adrtico e mitral: quando me preocupar e estratégias para
16:00h-17:00h correcdo percutdnea
5. Endocardite infecciosa na era das intervencgoes estruturais percutdneas

MODERADORES:
Esmeralci Ferreira | Marco Antonio Teixeira

DEBATEDORES:
Valério Fuks | César Medeiros | André Casarsa | Marcio Montenegro '

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA1

CONFERENCIA MAGNA COMENTADA

Cardiologia Perioperatdria: avaliagdo do risco cardiovascular do idoso,
em cirurgias ndo cardiacas

PRESIDENTE:
17:00h-17:45h Ronaldo Ledo

COMENTARIOS:
Anderson Wilnes | Bruno Bandeira

CONFERENCISTA:
Luiz Antonio de Almeida Campos

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA 2

ATIVIDADE ESPECIA
CONTROVERSIAS ENTRE A MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS E A PRATICA

Vocé concorda ou discorda com as afirmagoes:

Reposicdo de testosterona e TRH no cardiopata, nem pensar!

Nao tenho coragem em anticoagular paciente centenarios.

O betabloqueador ndo tem mais espac¢o para o tratamento da HAS.
Na DAC estavel s6 revascularizo pacientes com angina refrataria.
Nao peco teste ergométrico para estratificar dor toracica.

Faco fibratos apenas para triglicerideos > 500

Nao repito dosagem de lipoproteina a Lp(a)

N3o trato extra sistoles em pacientes assintomaticos

08:30h-09:30h

IOV AWN -

MODERADOR:
Claudio Catharina

DEBATEDORES:
Pedro Spineti | Fernando Bassan | Aline Silva Azevedo | Olga Ferreira

09:30h-10:30h ISITA AOS EXPOSITORES

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA 2

SIMPOSIO SATELITE CHN/DASA

Sessao Interativa - Fibrilacao Atrial: a sopa de letrinhas CC-ABC. Servidos?

ABERTURA:
Jadelson Andrade

Importancia dos centros de Arritmia na abordagem da FA
Andre Davila

Apresentacdo e discussdo de casos clinicos:

1. Indicagdo de Ablacdo da FA. Quando e para quem? — Pedro Linhares

10:30h-11:15h 2. Alternativas a anticoagulacdo — mito ou realidade? — Erivelton Nascimento

3. Quando é impossivel restaurar o ritmo sinusal em pacientes com FA sintomdtica —
existe op¢cdo? Como fazer sem somar morbidade? - Nagela Nunes

4. ESUS (AVC embodlico de Fonte Indeterminada) - como afastar a presenc¢a de FA? —
Alfredo Bomfim

5, FA como doenca causada por inumeros fatores de risco — apenas ablacdo resolve? — '
Nagela Nunes

ENCERRAMENTO:
Rafael Vilanova

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



DIA 2 | 20 DE OUTUBRO

SALA 2

11:15h-11:30h

SIMPOSIO SOCIER] - ABERTURA

PRESIDENTE:
Esmeralci Ferreira

COORDENADOR:
Valério Fuks

11:30h-11:45h

SIMPOSIO SOCIER] - CASO 1: OCLUSAO DO AAE

APRESENTADOR:
Felipe Maia

DEBATEDORES:
Roberto Esporcatte | Luis Felipe Cicero Miranda | Esmeralci Ferreira

11:45h-12:15h

SIMPOSIO SOCIERJ - CASO 2: TAVI

APRESENTADOR:
Marcio Montenegro

DEBATEDORES:
Mariana Carazza | Cesar Medeiros | Carlos Eduardo Soares

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




DIA 2 | 20 DE OUTUBRO
SALA 2

12:15h-13:15h ISITA AOS EXPOSITORES

SIMPOSIO DE ARRITMIAS

1. Novas tecnologias em Arritmia e sua aplicagdo em casos clinicos da vida real.

2. Apresentacgcdo de casos clinicos de arritmia onde as novas estratégias terapéuticas
sdo utilizadas.

3. Novos dispositivos diagndsticos e terapéuticos na drea de ablacdo e estimulagédo
cardiaca.

13:15h-14:15h

DEBATEDORES:
William Oliveira de Souza | lara Atié | Rodrigo do Souto Sa

14:15h-16:00h ISITA AOS EXPOSITORES

BATALHA DAS LIGAS

16:00h-17:45h Bruno Ferraz | Gabriel Porto Soares

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



PROGRAMACAO CIENTIFICA

21 DE OUTUBRO
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DIA 3 | 21 DE OUTUBRO

SALA 1

09:00h-10:00h

Coléquio
1. Tratamento do pré diabetes previne doenc¢a cardiovascular?
2.  Apos iSGLT2 e semaglutina, ainda ha espaco para metformina e iDPP-4?
3. O que had de novo no tratamento da esteatose hepdtica?
4. Bupropiona + Naltrexona pode ser usado no cardiopata?
5, Cirurgia versus medicag¢do para obesidade.
MODERADORES:
Ronaldo Gismondi | Eduardo Nani

DEBATEDORES:
Dhianah Santini | Marcelo Assad | Sérgio Kaiser | Silas Escobar

10:00h-11:00h

Coléquio - Regional Norte e Noroeste
1.  Avaliagdo do risco cardiovascular em paciente assintomdtico: preciso de exames?
2.  Estratificagdo em paciente sintomdtico de risco intermedidrio: anatémico ou

funcional?

3. Tratamento de doenga multiarterial com syntax escore intermedidrio: o que fazer?
4. Como manejar os casos de oclusdo crénica de corondria?

MODERADORES:

Bruno Bandeira e Claudio Catharina

DEBATEDORES:
Carlos Eduardo Cordeiro Soares | Gustavo Gouvea | Ronaldo de Souza Ledo Lima
Luis Felipe Cicero Miranda
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DIA 3 | 21 DE OUTUBRO

SALA 1

11:00h-11:45h

ISITA AOS EXPOSITORES

11:45h-12:45h

ATIVIDADE ESPECIA

CARI

DE CARDIOLOGISTAS FANATICOS

DO HOSPITAL AO CAMPO:
Explorando os paralelos entre a medicina e o futebol.
Com a participacdo da torcida/plateia e VAR.

Juiz: Carlos Eduardo Cordeiro Soares
Botafogo: Marcelo Assad

Flamengo: Cesar Medeiros
Fluminense: Vinicio Soares

Vasco: Gustavo Gouvea

Venha com a camisa do seu time do coragdo!

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




DIA 3 | 21 DE OUTUBRO
SALA1

DESTAQUES DOS CONGRESSOS DA CARDIOLOGIA 2023

MODERADOR
Ronaldo Leado

12:45h-13:45h | As - Anderson Wilnes

DAC - Fernando Bassan
ARRITMIA - Olga Ferreira
DISLIPIDEMIA / DM - Sérgio Kaiser
IC - Pedro Spineti

13:45h-14:30h ENCERRAMENTO

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE



DIA 3 | 21 DE OUTUBRO

SALA 2

09:00h-10:00h

DOMINANDO AS EMERGENCIAS CARDIOLOGICAS - PARTE 1

MANUAL DE EMERGENCIA DA SOCERJ

1. SINDROME CORONARIANA AGUDA: Fernando Bassan
2. SINCOPE: Ana Inés Bronchtein
3. EMERGENCIA HIPERTENSIVA: Anderson Wilnes

10:00h-11:00h

DOMINANDO AS EMERGENCIAS CARDIOLOGICAS - PARTE 2

MANUAL DE EMERGENCIA DA SOCERJ

4. INSUFICIENCIA CARDIACA: Ana Luiza Sales
5. TEP: Bruno Ferraz
6 TAQUIARRITMIA: Ana Inés Bronchtein

SOCERJ.ORG.BR/18FLUMINENSE




O CONGRESSO MAIS
CHARMOSO DO BRASIL
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