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Orientagdo geral: a maior parte dos diuréticos € dcido fraco, pouco excretado para o leite
materno. Seu uso prolongado e em doses elevadas, especialmente os diuréticos de alga, pode
teoricamente reduzir a produgdo de leite.

Hidroclorotiazida Uso compativel com a amamentagdo
Espironolactona Uso compativel com a amamentagdo

Clortalidona Uso criterioso durante a amamentagdo. Risco tedrico de
redugdo da produgdo ldctea

Furosemida Uso criterioso durante a amamentagdo. Risco tedrico de
redugdo da produgdo ldctea

Amilorida Uso criterioso durante a amamentacdo. Risco tedrico de
redugdo da produgdo ldctea

Indapamida Uso criterioso durante a amamentagdo. Risco tedrico de
redugdo da produgdo ldctea
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4.10.5 Anti-hipertensivos

4.10.5.1 Beta bloqueadores

()Ilcnta(_d() 'wra| em ge Idl, sao excretados no leite materno em pequenas (:C)nr_cntlact‘)(_':,
inocuas para o |a-:_.tcnt(_‘.. A(__(_.l.)t.lta|(_1|, a’[t_.n()|(_)|, r11t_.t(_)|.jtt_)|u|, nadolol e sotalol sao excretados em
maior quantidade. Monitorar a crianca para sinais e sintomas de bradicardia, hipotensao e cia-
nose, além de maior cuidado nos lactentes com funcao hepatica e renal comprometidas. Preferir
propranolol, labetalol e mepindolol.
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Labetalol Uso compativel com a amamentagdo

Propranolol  Uso compativel com a amamentagdo. Evitar em mdes
cujos filhos possuam asma

Timolol Uso compativel com a amamentagdo

Atenolol Uso criterioso durante a amamentagdo. Descrito apenas
um caso de bradicardia, cianose, hipotermia e hipotensdo
em lactente amamentado durante uso materno de 100mg
desse farmaco. Outros estudos ndo encontraram efeitos
adversos no lactente. Pico de concentragdo no plasma
materno entre 2 e 4 horas apds o uso.

Bisoprolol Uso criterioso durante a amamentacdo. Ndo hd dados
sobre seguranca para uso durante o periodo da lactagdo.
Observar bradicardia e hipotensdo no lactente
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Carvediolol Uso criterioso durante a amamentagdo. Ndo ha dados
sobre seguranca para uso durante o periodo da lactagdo.
Risco tedrico de hipoglicemia, hipotensdo, bradicardia
e letargia.

Esmolol Uso criterioso durante a amamentagdo. Ndo ha dados
sobre segurancga para uso durante o periodo da lactagdo.
Pico de concentragdo no plasma materno em 15 minutos
apods o uso.

Metoprolol Uso criterioso durante a amamentagdo. Ndo hd dados
sobre seguranga para uso durante o periodo da lactagdo.
Risco tedrico de hipoglicemia, hipotensdo, bradicardia
e letargia no lactente.

Nebivolol Uso criterioso durante amamentagdo. Forte ligagdo com
proteinas plasmdticas, o que reduz a possibilidade de
transferéncia para o leite materno em quantidades clinicas
relevantes. Relatados casos de hipoglicemia neonatal
durante uso materno desse farmaco




CIRCC - CURSO INTENSIVO DE REVISAO
EM CARDIOLOGIA CLINICA

Metildopa Uso compativel com a amamentagdo

Clonidina Uso criterioso durante a amamentagdo. Excretado para
o leite materno, sem registros clinicos de toxicidade no

recém-nascido. Pode reduzir a secregdo de prolactina
e diminuir a produgdo de leite no periodo pés-parto
imediato.
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Recomendagdo

Nifedipina  Uso compativel com a amamentagdo.
Nimodipina  Uso compativel com a amamentagado.

Nicardipina Uso compativel com a amamentagdo.

Nitrendipina Uso compativel com a amamentagdo.

Verapamil Uso compativel com a amamentagdo.

Amlodipina  Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo ha dados sobre
transferéncia para o leite materno. Observar hipotensdo e
bradicardia no lactente se uso prolongado pela nutriz.

Felodipina Uso criterioso durante a lactagdo. Bloqueador de canal
de cdlcio e anti-hipertensivo. Droga similar a nifedipina.
Dar preferéncia para a nifedipina.
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Droga Recomendagdo

Hidralazina Uso compativel com a amamentagdo.

Minoxidil Uso compativel com a amamentagdo.

Nitroprussiato Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo hd dados sobre

de sodio seguranga
para uso durante o periodo da lactagdo. Risco de
efeitos toxicos em uso por periodo superior a 24 horas devido
a produgdo do metabdlito tiocianato.
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Benazepril Uso compativel com a amamentagdo.

Captopril Uso compativel com a amamentagdo.

Enalapril Uso compativel com a amamentagdo.

Quinapril Uso compativel com a amamentagdo.

Lisinopril Uso criterioso durante a amamentagdo. Ndo ha dados
sobre segurancga para uso durante o periodo da lactagdo.
Pico de concentragdo no plasma materno em 7 horas
apos o uso.

Candesartan Uso criterioso durante a amamentacdo. Ndo ha dados sobre
segurancga para uso durante o periodo da lactagdo. Evitar no
periodo neonatal e em mdes de criangas pré-termo.

Irbesartan Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo hd dados sobre seguranga
para uso durante o periodo da lactagdo. Evitar o
uso no periodo neonatal
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Losartan Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo hd dados sobre transferéncia
para o leite materno. Utilizar somente quando ndo
for possivel usar inibidores da ECA. Evitar o uso no periodo
neonatal.

Olmesartan Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo hd dados sobre seguranga
para uso durante o periodo da lactagdo. Evitar o
uso no periodo neonatal

Ramipril Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo hd dados sobre seguranga
para uso durante o periodo da lactagdo. Pico de concentragdo
no plasma materno entre 2 e 4 horas apés o uso.

Telmisartan [Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo ha dados sobre segurancga
para uso durante o periodo da lactagdo. Evitar o uso
no periodo neonatal e em mdes de criangas pré-termo.

Valsartan Uso criterioso durante a lactagdo. Ndo ha dados sobre seguranga
para uso durante o periodo da lactagdo. Evitar o uso
no periodo neonatal e em mdes de criangas pré-termo.
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Nitroglicerina Uso criterioso durante a amamentagdo. Recomenda-se
cautela quando utilizada por periodo prolongado e em
doses elevadas. Risco tedrico de metemoglobinemia em
lactentes.

Isossorbida Uso criterioso durante a amamentagdo. Absorg¢do variavel.
(dinitrato e Possui metabdlitos ativos. Ndo ha dados sobre
mononitrato) transferéncia

para o leite materno.

Diltiazem Uso criterioso durante a amamentacdo.

Verapamil Uso compativel com a amamentagdo




