A fundacao da Seccional Lagos data de novembro 2000, quando houve a
subdivisao da Regional Leste. Nessa época, era presidente da SOCERJ o Dr. José
Geraldo de Castro Amino e diretor-cientifico o Dr. Roberto Esporcatte que,
mediante uma série de debates que objetivavam fortalecer a assisténcia em vistas
de realidades regionais bem estabelecidas, resultaram na Regional Lagos da
SOCERJ. Araruama, Saquarema/Bacaxa e adjacéncias, Iguaba, Sao Pedro
D'Aldeia, Arraial do Cabo, Cabo Frio e Armagao dos Buzios compdem os
municipios dessa linda regiao do litoral fluminense.

O primeiro presidente foi o Dr. Anderson Wilnes, cardiologista atuante e respeitado
da cidade de Cabo Frio.

As realizagbes sao inumeras desde entao, mas concentram-se nas acoes
participativas junto as comunidades, como atividades de prevencao e informagao
desenvolvidas nos dias tematicos SBC/ FUNCOR: Combate ao Tabagismo, agoes
para diagnoéstico e tratamento adequado da HAS, diabetes e dislipidemia entre
outros, alinhados aos objetivos da SOCERJ.

Como orgulho de nossos fundadores, destacam-se o | e Il Congresso da Regional
Lagos, ja em 2001 e 2002, embrides do hoje conhecido Congresso Fluminense de
Cardiologia, que teve sua origem nas iniciativas locais através de mobilizagao de
pessoal e recursos, até o sucesso que tem nos dias de hoje sendo abragado pela
SOCERJ em sua integridade.

Esse Congresso se realiza todos os anos, sempre no segundo semestre, no
charmoso balneario de Armacao dos Buzios, sendo aguardado por todos nos. Sua
regulamentacao foi estabelecida na presidencia do Dr. Luiz Antonio de Almeida
Campos, um visionario e importante incentivador desse Congresso que se tornou
orgulho para todos nos do interior fluminense.



