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INTRODUCAO

A hipertensao arterial, uma entidade clinica multifatorial é uma sindrome caracterizada pela presenca
de niveis tensionais elevados associados a alteragdes metabdlicas, hormonais e a fenbmenos tréficos.
Representa o principal fator de risco para a Doenca Cardiovascular (DCV), sendo responsavel por
significativa contribuicdo na carga global das doencas e nos anos de vida perdidos ajustados por
incapacidade.

OBJETIVOS

Analisar o atual panorama da hipertensao primaria em criangas e adolescentes no Brasil durante os ultimos 10 anos
e correlacionar a epidemiologia atual com os resultados obtidos

METODOLOGIA

Realizou-se uma revisdo sistematica da literatura e uma coleta observacional, descritiva e transversal dos dados de
hipertensdo primaria em criancas e adolescentes de 1 a 19 anos , disponiveis no DATASUS — Sistema de
InformacgGes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) por um periodo de dez anos - janeiro de 2009 a janeiro de 2019-
avaliando valor de gastos publicos, taxa de mortalidade e padrdo dos portadores.

RESULTADOS
No periodo analisado observaram-se Numero de casos
10.819 internacdes por hipertensao
primaria, representando um gasto total 15a19anos
de R$3.517.309,23, sendo 2009 o ano .
com maior numero de internagoes g 6.650 casos
(1.306) e responsavel pelo maior valor =
gasto durante o periodo RS 429.764,92. Carater
Do total de procedimentos, 859 foram @M eletivo 92,1%
de cardter eletivo e 9.960 em carater de
urgéncia. A taxa de mortalidade total nos Carater de
10 anos estudados foi de 0,30, urgéncia

correspondendo a 32 dbitos, sendo 2010
o ano com taxa de mortalidade mais
alta, 0,48, enquanto o ano de 2012
apresentou a menor taxa, 0,08. A faixa
etaria com maior niumero de casos foi
entre 15 e 19 anos, com 6.650 relatos, e

a com menor numero de casos foiade 1
a 4 anos, com 966. Foram observados > Sexo feminino = 6.418 casos

MENOR

1la 4anos
966 casos

-3 Sexo masculino = 4.401 casos

4.401 casos no sexo masculino e 6.418
no sexo feminino.

CONCLUSAO

Pode-se observar que os resultados obtidos foram oscilando ao longo dos anos estudados. Vale ressaltar a diferenca
entre casos no sexo masculino e feminino, com maior expressdo no feminino. Também é valido observar a
proporcao de casos em carater eletivos e de urgéncia, destacando-se ainda o grande numero de casos entre 15 a 19
anos



