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ﬂtrodugﬁo: O cuidado ao paciente é a agdo central da area da saude. Para tal, deve-se ter em mente que a assisténcia“

regida pelo principio da seguranga do paciente, que se traduz ndo apenas em nao causar dano, mas também na garantia do
bom gerenciamento para que nao faltem profissionais, insumos e estrutura adequada aos atendimentos. Os
medicamentos constituem insumo essencial para a assisténcia a salde em todos os niveis de complexidade, e, a medida que
se aumenta a longevidade, novas doencas sdo descobertas e diferentes cuidados dinicos se fazem necessarios. O aumento
na demanda de medicamentos ja é uma realidade como consequénda as diversas comorbidades, em espedial tratando-se
de doencgas cardiovasculares. A fim de suprir esta demanda, deve-se elaborar processos de compras em quantidades
suficientes e também uma conduta para manter a viabilidade dos medicamentos que cada unidade dispde. Neste contexto,
uma das medidas mais basicas é acompanhar o prazo de validade dos medicamentos.

Objetivos: O objetivo do trabalho entdo foi analisar os registros de baixa de medicamentos por validade vencida em sistema
km todos os setores de um hospital especializado em Cardiologia do Rio de Janeiro nos ultimos 5anos. /
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Fig. 3 —Porcentagem das baixas por validade vencida em diferentes
momentos. Foram contabilizados os itens com baixas por validade vencida no

Fig. 1 — Quantidade anual de itens em que foram dados baixa por validade.
Foi contabilizada a quantidade de medicamentos que todos os setores do

hospital, excetoa Farmacia, deram baixa por validade vencida entre os anos de
2016 e 2020, apresentando o pico no ano de 2018, com o total de 9.180 itens
dados como vencidos.

momento correto (1 dia antes ou até 1 dia apds o vencimento do item,
descontando Sdbados e Domingos), os com baixas atrasadas ou adiantadas no
periodo de 2016 a 2020, e posteriormente, calculada a porcentagem de cada

situacdo.
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Fig. 4 — Numero total de itens com baixas atrasadas ou adiantadas. Foram
contabilizados os itens com baixa por validade vencida atrasada e os com
baixa adiantada no periodode 2016 a 2020.

Fig. 2 —Valor anual das baixa por validade. Foi contabilizado o valor de todos
os medicamentos em que foram dados baixas por validade vencida em todos
os setores do hospital, exceto a Farmacia, entre os anos de 2016 e 2020.

A Farmada envia mensalmente uma lista com os medicamentos a vencer para todos os setores, com o intuito de promover a
troca prévia ou a baixa dos mesmos, e evitar que estes configurem um risco para os padentes. Tais resultados indicam
necessidade de maior analise dos setores para identificar a causa da dificuldade de tais acbes e planejar uma solucdo. H3, ainda,
de se analisar o quantitativo real necessario de cada medicamento distribuido aos setores, uma vez que muitos estdo
vencendo, para uma melhor alocacdo de recursos, de acordo com a base da Farmacoeconomia, uma vez que a realidade
pandémica atual retifica as consequéncias dafaltade outrosinsumos também necessarios.
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