64148 - Relato de caso: Infarto Anterior e tratamento
medicamentoso em paciente jovem pds COVID-19
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Caso clinico: homem, 36 anos, ex-tabagista, com diagndstico de COVID-19
ha um més. Apresentou precordialgia tipica. Procurou emergéncia sendo
realizado ECG que evidenciou supra-desnivel de segmento ST em parede
anterior. Troponina positiva. Nao foi administrada terapia trombolitica. A
coronariografia realizada 48 horas apds o quadro de infarto, mostrou
grande carga trombdtica com envolvimento Iluminal de 80%
em porc¢ao proximal da artéria descendente anterior. Fluxo TIMI Il. Devido
ao risco de embolizacao distal, que poderia ser provocado por uma
intervencao percutanea e ao quadro de estabilidade clinica, optou-se por
tratamento utilizando anticoagulacdo com enoxaparina 1mg/kg de 12/12
horas por uma semana e AAS e clopidogrel. Durante a internacao foi
realizado ecocardiograma que evidenciou disfuncao moderada de VE com
hipocinesia septo-apical e médio-apical da parede anterior. Pesquisa de
trombofilias foi negativa. Apds uma semana, nova coronariografia nao
evidenciou lesdes. Paciente recebeu alta hospitalar, assintomatico, em uso
apenas de varfarina.

Discussdao: fendbmenos trombodticos ocasionados pela COVID 19 podem
ocorrer na fase aguda e tardia da doenca, com grande
morbimortalidade. Nesse relato a comorbidade encontrada para a
trombose coronariana foi a COVID, cuja associacao com infarto tem sido
relatada em diferentes fases da doenca.

Conclusao: a hipodtese de infarto em jovens apds COVID deve ser cogitada
e a anticoagulacao deve ser usada. Esse relato esta associadoca nao
interven¢ao percutanea em coronadrias com grande carga de trombos sem
oclusao total. O uso de llb-llla também poderia ser contemplado.
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