38°
CONGRESSO
SOCERJ

09 a 12 de agosto de 2021

Hipersensibilidade a Heparina de Baixo Peso Molecular em Paciente
com Indicacéao de Cirurgia de Revascularizacdo Miocardica

Poliana Ferreira Stroligo Dias, Bruno Reznik Wajsbrot, Vicky Muller Ferreira, Jessica Matos
Gongalves

INTRODUCAO: Os anticoagulantes s&o medicacbes amplamente utilizadas e de grande
importancia na cardiologia. As heparinas estdo associadas a diversos efeitos adversos, sendo 0s
mais conhecidos o sangramento e a trombocitopenia induzida, com manejo conhecido. No entanto,
elas também podem provocar reacbes de hipersensibilidade, principalmente cuténeas, e sua
abordagem deve ser conhecida.

CASO: Paciente feminina de 48 anos,
hipertensa e ex-tabagista, procura Unidade de
Emergéncia por dor retroesternal com irradiagéo
para dorso. Eletrocardiograma
mostra supradesnivelamento de segmento ST
em parede lateral alta. Ndo foi submetida a
tromboélise. E transferida apos 12 dias a hospital
terciario para realizacao de
cineangiocoronariografia, que mostra lesao
obstrutiva grave de tronco de coronéria
esquerda (TCE), lesdo grave ostial de artéria
descendente anterior (DA), lesdo moderada em
ostio de circunflexa e lesdo moderada em 0stio
de ramo intermédio, sendo indicada
revascularizac&o cirargica. A admisséo,
observadas placas eritematosas e pruriginosas em abdome, nos locais de aplicacdo de heparina de
baixo peso molecular (HBPM). Optado por suspensdo da droga e realizagédo
de anticoagulacdo plena com heparina ndo fracionada (HNF) de forma subcutédnea (SC), com
melhora das lesdes dermatologicas. Paciente foi submetida a cirurgia de revascularizagédo
miocardica com circulagdo extracorporea e infusdo de HNF intravenosa (IV), sem reacbes
imunolégicas ou outras intercorréncias.

DISCUSSAO: Apesar do uso amplo de anticoagulantes parenterais, as reacbes de
hipersensibilidade as heparinas sdo pouco conhecidas pelos ndo-especialistas em imunologia.
Existem diversos tipos de reacdes, sendo importante a interagdo com especialista para correto
diagnostico e manuseio. O surgimento de lesdes com as caracteristicas apresentadas apos 6h da
primeira aplicagdo de uma heparina € mais associada a reacdo de hipersensibilidade tardia (tipo
IV). Esta ndo € mediada por imunoglobulinas, logo, ndo possui risco de anafilaxia. As reagdes
cruzadas entre as HNF e as HBPM séo frequentes, tanto para reagfes imediatas quanto para
tardias, o que ndo aconteceu com a paciente relatada. Além disso, mesmo que haja reagéo
cruzada, autores de imunologia descreveram a “Sindrome Compartimental”, em que ha reacdes de
hipersensibilidade quando a via de aplicacdo € SC, mas ha boa tolerancia a aplicagéo IV. Dessa
forma, ha seguranca de utilizacdo de HNF IV em pacientes que apresentaram hipersensibilidade
tardia a HBPM.
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